
 

Typentest Mini 
 

Den Typentest Mini können Sie als einfache und schnelle Hilfe zu Ihrer eigenen oder zur 
Einschätzung anderer verwenden. Bewerten Sie die Aussagen auf einer Skala von 1–7: 1 steht für 
komplett unzutreffend, 4 für neutral und 7 für komplett zutreffend. Neigt die Einschätzung zu einer 

Seite/Eigenschaft oder ist sie in der Balance? Da der Test nur aus einer einzigen Aussage pro 
Eigenschaft besteht, ist er natürlich nicht allzu genau und kann keinen vollwertigen Test oder eine 

ausführliche Einschätzung ersetzen, gibt aber eine ungefähre Richtungsangabe. 

 

 

Introvertiert 

 
kontaktfreudig und gesellig 
1  –  2  –  3  –  4  –  5  –  6  –  7 

 

Extrovertiert 

Praktisch 

 
offen für Neues und geistige Aktivitäten 

1  –  2  –  3  –  4  –  5  –  6  –  7 

 

Theoretisch 

Hart 

 
rücksichtsvoll und angenehm 

1  –  2  –  3  –  4  –  5  –  6  –  7 

 

Kooperativ 

Spontan 

 
kontrolliert und zielstrebig 
1  –  2  –  3  –  4  –  5  –  6  –  7 

 

Geplant 

Resistent 

 
anfällig für negative Emotionen 

1  –  2  –  3  –  4  –  5  –  6  –  7 

 

Empfindlich 

 
 
 
 

Auszug aus „Menschenkenntnis – Der große Typentest“ von Lars Lorber, Beck-Verlag, 2013 
www.typentest.de 


